
У каждого учащегося своя тема презентации, которую необходимо оформить 

согласно требованиям, которые изложены на сайте школы  

в разделе ДОТ - Инструкции 

 

ФИ учащегося Тема презентации 

Алексеева Алина 1.История развития физической культуры и спорта 

Бочанов Семён 2.Олимпийские Игры древней Греции 

Бурба Мария 3.Возроджение Олимпийского движения до 1917 года 

Воробьёва Олеся  4.Современные Олимпийские игры 

Васильев Ян 5.Осанка 

Гордеев Дима 6.Зрение, и профилактика заболеваний глаз 

Данилина Алина 7.Психологические особенности возрастного развития 

Ефремова Оля 8.Физическое самовоспитание 

Заичко Ксения 
9.Влияние физических упражнений на основные системы 

организма 

Лаптев  10.Здоровье и ЗОЖ (кроме гигиены) 

Ларин  11.Личная гигиена, рациональное питание, питьевой режим. 

Лоншаков Валера 12.Закаливание, средства, принципы 

Лошкина Александра 13.Режим труда и отдыха, утомление, признаки 

Нарымский Артур 14.Вредные привычки и их влияние на человека. 

Оводкова Екатерина 15.Первая помощь при травмах 

Орлов Иван 16.Гибкость – как физическое качество 

Пономарёв Женя 17.Сила – как физическое качество 

Пуканов Данил 18.Быстрота – как физическое качество 

Рубанов 19. Выносливость – как физическое качество 

Сопранькова Алина 20.Ловкость – как физическое качество 

Стрельцова Дарья 21.Легкая атлетика. Спортивная ходьба. 

Тоскабулов 
22. Легкая атлетика. Бег на короткие, средние и длинные 

дистанции  

Тихомиров Эрик 23. Легкая атлетика. Эстафетный бег 

Троневич Екатерина 24. Легкая атлетика. Бег с препятствиями 

Тюлюков 25. Легкая атлетика. Прыжки в длину 

Фатыхова Александра 26. Легкая атлетика. Прыжки в высоту 

Хвостикова Алиса 27.Молодёжные Олимпийские Игры 
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Чакаев Мансур 28.Армейский рукопашный бой. История развития 

 


